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Kiitämme kaikkia tästä vuodesta!
Vuosi 2024 on ollut meille täynnä uusia kohtaamisia, oppimista ja kasvua. Olemme saaneet mahdollisuuden
tutustua uusiin ihmisiin, laajentaa yhteistyöverkostojamme ja kehittää toimintaamme entistä
monipuolisemmaksi. Kiitämme teitä kaikkia, jotka olette olleet mukana matkallamme – tuki ja palautteenne
ovat olleet korvaamattomia, ja yhdessä olemme pystyneet ylittämään monia haasteita.

Vuoden aikana olemme vakiinnuttaneet asemamme ja samalla laajentaneet toimintaamme. Olemme
kehittäneet uusia yhteistyökuvioita, ja yhä useampi löytää tiensä mukaan toimintaamme. Jos et ole vielä
ehtinyt tutustua, viimeisimmistä MUKES-uutisista 2/2024 löydät ajankohtaisimmat tiedot toiminnastamme.
Seuraamalla niitä pysyt kärryillä siitä, mitä kaikkea olemme saaneet aikaiseksi ja mitä suunnitelmissa on.

Teidän palautteenne on ollut meille tärkeää, ja se on antanut meille mahdollisuuden kehittyä ja oppia uutta.
Haasteet eivät tunnu enää esteiltä, kun niitä kohdataan yhdessä. Kiitos siis siitä, että olette osaltanne
auttaneet meitä viemään tätä yhteistä matkaa eteenpäin.

Joulun ajan lähestyessä myös MUKESin toiminta hiljenee hieman, mutta ensi vuosi tuo tullessaan jälleen
vauhtia. Olemme esimerkiksi perustaneet uusia ryhmiä, kuten vironkielisille Rukkililled-
muistitreenausryhmän ja Matinkylän miehille uuden Mukula Palloseura -ryhmän. On todella mielenkiintoista
nähdä, miten nämä ryhmät kehittyvät ja kasvavat. Jo nyt on tiedossa useita sensitiiviseen muistityöhön
keskittyviä koulutuksia, järjestämme Mukula Ruokapiirejä ja valmennamme uusia Jututtajia.

Kiitos vielä kerran kaikille jäsenille, yhteistyökumppaneille, asiakkaille ja tukijoille – ilman teitä tämä kaikki ei
olisi ollut mahdollista. Rauhallista joulunaikaa ja innostavaa uutta vuotta toivottaa MUKES-tiimi.

Seuraa meitä
www.mukes.fi

https://www.tiktok.com/@mukesry
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063602059452
https://www.linkedin.com/company/104363959/admin/dashboard/
https://www.instagram.com/mukesry/
http://www.mukes.fi/
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Alkuvuosi

Ke 15.01.
TAPAHTUMA: Mukula
Pallokerho
AIKA: Klo 14-16
PAIKKA: Matinkylän
monitoimitalo

Ke 22.01.
TAPAHTUMA: Mukula
Pallokerho
AIKA: Klo 14-16
PAIKKA: Matinkylän
monitoimitalo

To 23.01.
TAPAHTUMA: Vironkielisten
ikääntyvien ryhmä Rukkililled
AIKA: Klo 13-15
PAIKKA: Kamppin
palvelukeskuksessa

Ke 29.01.
TAPAHTUMA: Mukula
Pallokerho
AIKA: Klo 14-16
PAIKKA: Matinkylän
monitoimitalo

To 06.02.
TAPAHTUMA: Vironkielisten
ikääntyvien ryhmä Rukkililled
AIKA: Klo 13-15
PAIKKA: Kampin palvelukeskus

To 20.02.
TAPAHTUMA: Vironkielisten
ikääntyvien ryhmä Rukkililled
AIKA: Klo 13-15
PAIKKA: Kampin palvelukeskus

1.

Ke 26.02.
TAPAHTUMA: Palveluiden
suunnittelu vähemmistöt
huomioiden
AIKA: Klo 13.00-14.30
PAIKKA: Hämeentie 58–60 A 52

To 06.03.
TAPAHTUMA: Vironkielisten
ikääntyvien ryhmä Rukkililled
AIKA: Klo 13-15
PAIKKA: Kampin palvelukeskus
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https://mukes.fi/events.php?id=27
https://mukes.fi/events.php?id=28
https://mukes.fi/events.php?id=23
http://www.mukes.fi/
https://mukes.fi/events.php?id=29
https://mukes.fi/events.php?id=24
https://mukes.fi/events.php?id=25
https://mukes.fi/events.php?id=30
https://mukes.fi/events.php?id=26
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MUKES hiljenee joulunviettoon

MUKES Pop-Up jäsenyys herättää
mielenkiintoa?!

MUKES-uutiset 2/2024

Ajankohtaista

MUKESin toimisto hiljenee joulun viettoon 24.12.2024 ja

palaa takaisin työn äärelle loppiaisen jälkeen.

Kiireellisissä asioissa voit ottaa yhteyttä

puh: +358 400 250404. Rauhallista joulunaikaa!

Osallistava muistityö – lue uusin MUKES-uutiset!

Vuoden toinen lehti on nyt julkaistu. Kurkkaa, mitä

kaikkea olemme saavuttaneet ja mitä uutta on luvassa! 

Maksat vain yhden euron ja valitset itse, millaisiin

tehtäviin haluat osallistua. Tule mukaan – sinua

tarvitaan!
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https://mukes.fi/index.php
https://mukes.fi/page.php?id=103
https://mukes.fi/page.php?id=149

