
Tule Jututtaja infopäevale ja avasta 
uusi võimalusi eakatega suhtlemiseks  
ning pane end proovile Turu Eesti 
keskuse arengupäeval! 

Tule Jututtajaks!

Infopäev  on mõeldud  igas vanuses 
tublidele eestlastele, kes soovivad 

panustada eakate abistamisele ja Turu 
Eesti keskuse arendamisele. 

Kohtumispäev: 
28. veebruar 2024

klo 9.00 – 17.00
Asukoht:

Turu Eesti keskuse ruumides
Vanha Suurtori 3, 20700 Turku

Kui on küsimusi, võta julgelt ühendust!
ann-ly.palosaari@mukes.fi või helista 0400 2512 22

Tänutäheks pakume 
maitsvat hommikusööki,  
lõunasööki ja kosutavat 
õhtukohvi!



Hea eesti inimene!
 

Tule Jututtaja infopäevale ja 
Turu Eesti keskuse arengupäevale!

Kas oled valmis täiustama oma suhtlemisoskusi ja panustama 
eakate heaollu ja samas arendama Eesti Keskuse tööd?

Kohtumispäev: 
28. veebruar 2024, klo 9.00 – 17.00

Asukoht:
Turu Eesti Keskuse ruumides

Vanha Suurtori 3, 20700 Turku

Jututtaja infopäev

Kas soovid saada väärtuslikke näpunäiteid aju- ja mälutervise hoidmiseks ning sujuvamaks 
suhtlemiseks eakatega? Liitu meie koolitusega, kus jagatakse praktilisi oskusi ja teadmisi 

eakatega suhtlemiseks.  Infopäev on suunatud kõigile Soomes elavatele eestlastele.

Mida infopäev sisaldab?

Näpunäited aju- ja mälutervise edendamiseks ja eakatega suhtelmiseks, eakate teenustest 
Soomes ja uuringutulemustele tuginevat helistamise metoodikat, mille eesmärgiks on  

vähendada eaka üksindust ja lisada heaolutunnet. 
Peale lõunat tule ja osale Turu Eesti keskuse arengupäeval! Ootame sind praktilistes 

töötubades ja võrgustumisel, et koos kujundada Eesti keskuse uusi suundi. 
Tänutäheks pakume sulle kerget hommikusööki, maitsvat lõunasööki ja kosutavat 

õhtukohvi.
Sinu panus on  väga oluline!

Registreeri end info- ja arengupäevale siit:
https://forms.office.com/r/dzGsCZgZtq

Kindlusta endale koht juba täna, sest kohtade arv on piiratud! 
Soovi korral saadame sulle e-postile tunnistuse osalemise kohta. 

Tule ja loo koos meiega toetav kogukond eestlastele! 
#Jututtaja#suhtlemisoskus#MUKES#TuruEestikeskus#arengupäev


